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iHola! Soy Aris. Hoy, junto a Vesper,
vamos a emprender un viaje épico a
través del tiempo. ;Alguna vez se han
preguntado por qué algunas sociedades
terminaron conquistando a otras? A
menudo nos cuentan historias sobre
héroes o inteligencias superiores, pero
la ciencia nos dice algo muy distinto.
Vesper cree que para entender el
presente, debemos mirar hacia la tierra,
el clima y los animales que nos rodearon
hace miles de afios. No se trata de
quiénes somos, sino de donde

estabamos cuando todo comenzo.
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Hace 13.000 afios, al final de la Gltima
glaciacion, la humanidad estaba en una
linea de salida bastante pareja. Aris nos
muestra a Theron, un cazador-
recolector de aquel entonces. En ese
momento, todos los seres humanos
vivian de la misma forma: persiguiendo
presas y recolectando frutos silvestres.
No habia imperios ni acero. Theron era
tan capaz e inteligente como cualquier
persona de hoy, pero su destino estaba a
punto de ser moldeado por la geografia

del lugar donde decidi6 asentarse.
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El gran cambio ocurrié con la
domesticacion. Vesper explica que no
todas las plantas son iguales. En el
Creciente Fértil, Theron encontrd
cereales como el trigo y la cebada, que
son faciles de cultivar y almacenar. En
otras partes del mundo, la gente solo
tenia raices o frutos con pocas calorias.
Lo mismo pasé con los animales. Tener
vacas o caballos para trabajar la tierra 'y
obtener proteinas dio una ventaja
enorme a quienes vivian donde estas

especies existian de forma natural.
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La agricultura cambi6 las reglas del
juego. Aris senala que, al tener comida
de sobra, no todos tenian que ser
agricultores. Por primera vez en la
historia, surgieron los especialistas:
reyes, burdcratas, inventores y soldados.
Theron ya no solo busca comida; ahora
vive en una aldea que crece. La densidad
de poblacién aumentd, permitiendo que
las ideas se compartieran mds rdpido. El
excedente de comida es el combustible
que enciende la mecha de la civilizacion

y el poder politico.
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Aqui es donde entra la geografia fisica
para explicar como se difundi6 el
conocimiento. Vesper y Aris analizan
los ejes de los continentes. Eurasia tiene
un eje este-oeste, lo que significa que el
clima y las horas de luz son similares en
largas distancias. Esto permiti6 que el
invento de una rueda o una nueva
semilla en un pueblo viajara
rapidamente miles de kilémetros. La
tecnologia fluia sin obstaculos,
permitiendo que pequefios cacicazgos se
unieran para formar los primeros

grandes estados organizados.

(¥ 5]
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Theron, al vivir en regiones con un eje
norte-sur, se enfrenta a desafios
constantes. Vesper observa como
intenta llevar sus avances hacia el sur,
pero estos mueren debido al cambio
dréstico de temperatura. Las montaias
y selvas acttian como muros que aislan a
los pueblos. Sin una comunicacion
fluida, las innovaciones se quedan
atrapadas. Esto frena la formacién de
estados grandes, ya que la
administracion y las leyes no pueden
extenderse facilmente a través de climas

tan hostiles y diversos.
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Pero vivir cerca de animales tuvo un
costo oculto: los gérmenes. Aris nos
cuenta que enfermedades como la
viruela y la gripe saltaron de los
animales domésticos a los humanos.
Durante siglos, las poblaciones de
Eurasia sufrieron epidemias terribles,
pero los sobrevivientes desarrollaron
inmunidad. Theron, en cambio, vive en
un entorno con pocos animales
domesticables y no tiene este "escudo”
bioldgico. Sin saberlo, los gérmenes se
estaban convirtiendo en el arma mas

letal de la historia.
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Con el tiempo, el excedente de comida y
la organizacion social permitieron el
desarrollo del acero y la escritura.
Vesper explica que para fundir metales

se necesita una sociedad que pueda

alimentar a artesanos que no cultivan.
Theron ahora utiliza herramientas
mucho mas resistentes y puede registrar

sus conocimientos en tablillas. La

tecnologia no es fruto de una mayor

inteligencia, sino del tiempo libre y la
necesidad de gestionar sociedades
complejas que la geografia permitié

construir.
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Aris y Vesper cierran su investigacion
con una leccion fundamental: el destino
de los pueblos no esta escrito en nuestra
biologia. Ninguna raza es superior a
otra. La historia de la humanidad es la
historia de cémo nos adaptamos a
nuestro entorno. Si Theron hubiera
nacido en otro continente, su historia
habria sido diferente. Vesper nos invita
a mirar el mundo con mds empatia,
entendiendo que nuestras diferencias
son solo el eco de la tierra donde
nuestros antepasados plantaron su

primera semilla.
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